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Lieve mensen van God, gemeente van Jezus Christus, 

 

Wat geloven wij eigenlijk? 

Ik herinner me hoe ik een paar jaar geleden tijdens een vakantie met die vraag werd 

geconfronteerd. In Griekenland raakten we in gesprek met een Nederlands echtpaar  

van ongeveer onze leeftijd. Toen de man hoorde dat ik predikant ben, reageerde hij fel en 

zichtbaar geraakt. Hoe kun je nog werken voor een instituut, vroeg hij, dat in de loop van de 

geschiedenis zoveel leed heeft veroorzaakt - niet alleen bij groepen mensen, maar ook bij 

individuele levens? Gaandeweg vertelde hij dat zijn beide ouders predikant waren geweest.  

Inmiddels waren zij overleden. Thuis, zo vertelde hij, moest alles wijken voor de kerk. De kerk 

leek belangrijker dan de kinderen in het gezin. Later, tijdens zijn studie geschiedenis, ontdekte 

hij hoe de kerk ook op grotere schaal leed had berokkend. Vanaf dat moment keerde hij zich 

met overtuiging af van alles wat met het instituut kerk en met geloof te maken had. En toch, 

aan het eind van ons gesprek zei hij iets opmerkelijks: dat ook hij uiteindelijk wel gelooft dat er 

misschien iets is dat groter is dan wijzelf: een mysterie dat ons overstijgt, ongrijpbaar blijft en 

ons toch op een eerlijke manier kan aanspreken. 
 

En die vraag naar dat hogere, naar datgene wat voor ons belangrijk is, komt juist in onze 

moderne tijd, steeds meer aan de orde. En niet alleen binnen de kerk. Ook daarbuiten.   

 

De in 2021 overleden Jeroen van Merwijk heeft het lied “Ik Geloof” geschreven. Het is een 

lang lied over geloven. Omdat het al een volle kerkdienst is lees ik alleen een klein stukje 

voor, maar als u het lied helemaal wilt horen en zien kunt u het op Youtube vinden. 

 

Ik geloof in het weerloze, breekbare kleine 

en ik geloof in het genadeloos oog voor detail. 

En ik geloof in het fijne nog verder verfijnen 

in het zout in de wond en in twijfel gezaaid 

in de man of vrouw die de strijd aanbindt. 

En ik geloof in afwijkend, ik geloof in bijzonder. 

En ik geloof in het raadsel, ik geloof in het wonder. 

En ik geloof in compassie, ik geloof in begrip. 

(Refrein) En met het risico dat ik voor gek wordt versleten 

geloof ik dat alles ooit mooi wordt en goed. 

Met de moed van de wanhoop en tegen beter weten in 

blijf ik geloven, omdat dat wel moet.  

Ik blijf maar geloven omdat dat wel moet 

 

De zoektocht naar het ongrijpbare, iets hogers, datgene wat zin geeft aan ons bestaan is van 

alle tijden. De mens kan niet zonder geloof, zonder het verlangen naar een doel, dat ons met 



het mysterie van God of het “grotere leven” verbindt. Geloven is in elke generatie anders en 

altijd in beweging, maar het is een realiteit. 

 

Wat geloven we eigenlijk?  

Als je dat vroeger aan de gemiddelde kerkganger gevraagd zou hebben zou je waarschijnlijk 

de apostolische geloofsbelijdenis te horen hebben gekregen. Of als hij of zij Rooms Katholiek 

geweest zou zijn de geloofsbelijdenis van Nicea: de tekst waarin voor de eerste keer in de 

christelijke geschiedenis de fundamentele doctrines van het christendom werden vastgesteld  

door de leiders van verschillende kerken, bijeen in vergadering in Nicea in 325. Daarin wordt 

beleden dat God in de persoon van Jezus Christus mens geworden is (incarnatie) en dat er 

maar één God is, maar dat deze bestaat uit drie personen (triniteitsleer). Eeuwen lang was dat 

wat de kerken samenbond en ook nu nog zijn deze geloofsbelijdenissen voor velen de 

fundamentele kern van hun geloof. Maar, ik moet ook eerlijk zeggen, dat het wel lijkt  

of het belang van deze geloofsbelijdenissen en de daarin samengevatte dogma’s en leerregels 

van de kerk veel kerkgangers niet meer zoveel zeggen. Het gaat ons steeds vaker om onze 

persoonlijke ervaringen met wat wij als God of als het goddelijk ervaren. En ik denk dat dat 

vroeger ook niet veel anders was. 

 

Wat geloven we eigenlijk? 

Ook in de Bijbel gaat het vaak om deze vraag. En ik wil daarvoor terug naar Abraham die je 

als een gelovige bij uitstek kunt beschouwen. Over hem wordt in Gen 15,6 gezegd: hij 

geloofde / vertrouwde op de Eeuwige en deze rekende hem dit toe als rechtvaardigheid.  Met 

andere woorden: hij had iets te pakken van waar het in het geloof om gaat.  

Hoe gaat het verhaal van Abraham? Abraham heeft een ontmoeting met God, hij hoort een 

stem, die met hem iets nieuws wil beginnen. Ik parafraseer zijn roeping:“Abram, je moet op 

weg naar een nieuw land, nieuwe kansen, en zoveel sterren als er aan de hemel staan zo veel 

mensen zullen zich later mijn stem herinneren en zo groot zal je nageslacht zijn.”  

En Abraham luistert naar die stem en gaat met Sara – zijn vrouw, en Lot – zijn neef en al zijn 

bezittingen op reis. Hij laat alles achter, zijn familie, zijn land en zijn oude geloof. Alle 

zekerheden van het bestaan. Wat is dat voor een stem en waar komt die vandaan – telkens 

weer, als hij begint te twijfelen? Een stem die hem roept, die hem overkomt op een manier,  

dat hij geraakt wordt in zijn binnenste.  

 

En Abraham gelooft deze stem.  

Het Hebreeuwse woord voor geloven betekent eigenlijk “vertrouwen”. Vertrouwen hebben in, 

zich toevertrouwen aan iets dat groter is als jezelf, maar dat naast je staat, waar je op kunt 

vertrouwen. In goede en ook in moeilijke tijden. Je geeft je over, je laat los, je vertrouwt je toe 

en geeft iets van je controle op het leven af. En met dit vertrouwen reageer je anders in het 

leven, je neemt andere beslissingen, je gaat andere wegen. 

Dat toevertrouwen zien we ook in onze moderne tijd. Bij iemand als Dag Hammerskjold, ooit 

secretaris van de Verenigde Naties, die getuigt:  

 

Ik weet niet wie – of wat – de vraag stelde. 

Ik weet niet wanneer zij gesteld werd. 

Ik herinner me niet dat ik antwoordde. 

Maar eens zei ik ja tegen iemand – of iets. 

Vanaf dat moment heb ik de zekerheid, 

dat het leven zinvol is en dat mijn leven, in onderwerping, een doel heeft. 

Vanaf dat moment heb ik geweten wat het wil zeggen , 

‘niet om te zien’ of ‘zich niet bekommeren om de dag van morgen. 



Die stem is een ervaring, die mensen opdoen. Soms zijn het de woorden of daden van mensen, 

die je raken, van familieleden die ons hebben leren geloven, of geloofsvoorbeelden, die een 

snaar in ons tot klinken hebben gebracht. En soms wordt je ook overweldigd door 

ongelofelijke natuurverschijnselen, die ons het goddelijke tot bewustzijn brengen. Allemaal 

stemmen, die het verlangen naar iets hogers in ons kunnen opwekken. Nu kan dat nog steeds 

van alles zijn, maar voor ons Christenen gaat het bij het geloof om de Bijbelse ervaring van 

God, Jezus en de Heilige Geest. 

 

In de Hebreëenbrief vinden wij een hele mooie omschrijving van geloven. We hebben het net 

gelezen: Geloof is de zekerheid dat alles waarop we hopen werkelijkheid wordt, het overtuigt 

ons van de waarheid van wat we niet zien.  

Na deze definitie van het geloof worden er in de brief allemaal Bijbelse figuren opgesomd, 

die hun geloof in God als het mysterie van het bestaan hebben geleefd en erop hebben 

vertrouwt: zoals Abraham en Sara, die het visioen van een groot volk, dat in gerechtigheid 

samenleeft - Gods droom – geloofden en zo meehielpen deze droom te verwezenlijken. 

Of zoals Mozes, die door zijn geloof de kracht kreeg om tegen tirannie op te staan en zijn 

mensen verloste uit hun slavernij. En er zijn nog zo veel meer mensen die in een bevrijdende 

God en in een God die mensen deed opstaan geloofden. 

En uiteindelijk is het ook het geloof in een God, die in het zwakke aanwezig is (de kwetsbare 

nabij), zoals mensen dat in Jezus hebben gezien. En misschien is het vooral deze 

kwetsbaarheid dat je dieper bij het mysterie en bij geloven brengt: Jezus was geen schitterend 

figuur op een groot podium, geen machthebber. Hij was iemand die omging met mensen in de 

marge, iemand die oog had voor hun wonden en zelf ook zijn wonden liet zien. Een God die 

in het kwetsbare te vinden is en voor de kwetsbare opkomt. 

 

En nu nog een keer de vraag: wat geloven we eigenlijk? 

Is dit waarin wij geloven? Is dit wat de essentie van ons geloof inhoudt? In gerechtigheid en 

bevrijding geloven, op kwetsbaarheid vertrouwen, ontvankelijk worden en uit verwondering 

leven? Misschien dat velen van ons zich daarin inderdaad kunnen herkennen. 

Het is zo ook omschreven in de visienotitie “Van u is de toekomst” van de PKN, die vorig 

jaar is verschenen: 

 

De mooiste dingen in het leven vallen ons toe.  

Je levenslust. Iemand die voor je kiest, die jou liefheeft.  

Ervaringen die het leven van alledag kleur geven:  

van een fascinerende zonsopgang tot de hartelijke woorden van iemand in je omgeving.  

Het zijn de kleine en grote verrassingen die het leven glans geven.  

Je kunt ze zelf niet organiseren, je ontvangt ze.  

De kerk is bij uitstek een plek van zulke verrassingen.  

Ervaringen die je dankbaar stemmen.  

Liefde en genade van God worden ons aangezegd.  

Wat er ook is gebeurd of aan welk kwaad je ook debet bent,  

je mag uit genade opnieuw beginnen.  

In de kerk leven we van wat we ontvangen. Genade is de grondtoon. 

 

Het liefst zou ik nu met u in gesprek willen gaan. Na mijn eenzijdig betoog. Over het geloof 

moet je samen praten. Dan wordt het boeiend en zo een gesprek kan zeer inspirerend zijn. 

Laten we hopen dat er in het nieuwe seizoen vele momenten komen om het over ons geloof 

(en misschien ook over onze twijfels) te hebben. Momenten waarin we elkaar vinden in 

vreugde en vasthouden in verdriet.  Amen 



Geloofsbelijdenis  

 

Ik zal niet geloven in het recht van de sterkste, 

in de taal van wapens, in de macht der machtigen. 

Maar ik wil geloven in het recht van de minste 

in de open hand, in de geweldloosheid. 

Ik zal niet geloven in ras of rijkdom, 

in voorrechten, in de gevestigde orde. 

Maar ik wil geloven dat alle mensen mensen zijn,  

dat de orde van het onrecht wanorde is. 

Ik zal niet geloven dat ik verdrukking kan bestrijden 

als ik onrecht laat bestaan. 

Maar ik wil geloven dat recht een is hier en daar, 

dat ik niet vrij ben zolang een mens nog slaaf is. 

Ik zal niet geloven dat liefde begoocheling is, 

vriendschap onbetrouwbaar, 

en alle woorden leugens zijn. 

Maar ik wil geloven in de liefde die verdraagt, 

in de weg van mens tot mens, 

in woorden waar je op aan kunt. 

Ik zal niet geloven dat oorlog onvermijdelijk is 

en vrede onbereikbaar. 

Maar ik wil geloven in de tekenen van hoop  

in de kleine daad, in vrede op aarde. 

Ik zal niet geloven dat alle moeite vergeefs is, 

dat de dood het einde zal zijn. 

Maar ik wil geloven in de nieuwe mens die met Jezus begonnen is; 

in Gods eigen droom: een nieuwe hemel en een nieuwe aarde 

waar gerechtigheid woont. Amen. 

 

(Dorothee Sölle) 


