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Zesde	Zondag	na	Trinitatis		
12	juli	2026	

	
Thema:		

‘Een	God	van	schlemielen’	
	
	
Overdenking	
	
Lieve	mensen,		
	
als	we	aan	religieuze	figuren	denken,	hebben	we	vaak	de	neiging	om	hen	op	een	
voetstuk	te	plaatsen.		
	
We	maken	er	 ‘geloofshelden’	van	–	marmeren	beelden	van	morele	perfectie	en	
onwankelbaar	vertrouwen.		
	
Maar	wie	de	Bijbel	echt	leest,	zonder	het	vrome	filter	van	de	kinderbijbel,	ontdekt	al	
snel	dat	die	beelden	gevaarlijk	wankelen.		
	
De	Schrift	tekent	ons	geen	helden,	maar	mensen	van	vlees	en	bloed.		
	
Of	scherper	geformuleerd:	de	Bijbel	staat	vol	met	'schlemielen'.		
	
Mensen	die	er	een	zootje	van	maken,	die	struikelen	over	hun	eigen	ego,	en	die	de	
mist	in	gaan	precies	daar	waar	het	erom	spant.		
	
En	als	er	één	iemand	de	kroon	spant	in	deze	galerij	van	feilbare	mensen,	dan	is	het	
Jakob.	
	

⟐	
	
Laten	we	eerlijk	zijn:	Jakob	is	aanvankelijk	geen	sympathiek	figuur.		
	
Zijn	naam	betekent	letterlijk	'hielenlichter'	of	'bedrieger'.		
	
Hij	wordt	geboren	terwijl	hij	de	hiel	van	zijn	broer	Esau	vasthoudt,	alsof	hij	hem	
toen	al	onderuit	wilde	halen.		
	
En	dat	is	precies	wat	hij	doet.		
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Hij	maakt	misbruik	van	de	honger	van	zijn	broer	om	het	eerstgeboorterecht	af	te	
troggelen	voor	een	bord	linzensoep.		
	
Later,	aangemoedigd	door	zijn	moeder,	bedriegt	hij	zijn	blinde,	stervende	vader	
Izak	door	zich	te	vermommen	met	geitenvellen.		
	
Hij	steelt	de	zegen.	Hij	steelt	de	toekomst.	
	

⟐	
	
Maar	hier	zit	de	crux	voor	ons	vandaag:		
	
Jakob	is	niet	een	verre	schurk	uit	een	stoffig	verleden.		
	
Jakob	is	een	spiegel.		
	
Hij	vertegenwoordigt	dat	deel	in	ons	dat	denkt	dat	we	het	leven	naar	onze	hand	
moeten	zetten.		
	
Dat	deel	dat	gelooft	dat	we	moeten	vechten,	ellebogenwerk	moeten	verrichten	en	
moeten	manipuleren	om	te	krijgen	waar	we	recht	op	denken	te	hebben.		
	
Jakob	 is	 de	 personificatie	 van	 onze	 eigen	 onzekerheid	 die	 zich	 maskeert	 als	
geldingsdrang.	
	

⟐	
	
Na	zijn	bedrog	moet	Jakob	vluchten.		
	
Hij	is	alles	kwijt:	zijn	thuis,	zijn	familie,	zijn	veiligheid.		
	
En	 dan	 lezen	 we	 dat	 prachtige,	 veelzeggende	 detail:	 hij	 strandt	 ergens	 in	 de	
woestijn	als	de	zon	ondergaat.		
	
Hij	is	alleen	in	de	nacht.		
	
‘Hij	nam	een	van	de	stenen	van	die	plaats,	legde	die	onder	zijn	hoofd	en	ging	op	die	
plaats	slapen.’		
	
Stelt	u	zich	dat	voor.		
	
Geen	zacht	kussen,	geen	warm	welkom,	maar	een	harde	steen.		
	
Dit	is	het	dieptepunt.		
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En	juist	daar,	op	dat	nulpunt	van	zijn	bestaan,	gebeurt	het	onvoorstelbare.		
	
Niet	in	een	tempel,	niet	wanneer	hij	zijn	leven	keurig	op	orde	heeft,	maar	wanneer	
hij	een	opgejaagde	vluchteling	is	met	een	steen	als	kussen,	opent	de	hemel	zich.	
	

⟐	
	
De	ladder	naar	de	hemel,	de	engelen	die	opstijgen	en	neerdalen	...	het	is	een	visioen	
van	verbinding.		
	
God	zegt	in	zijn	droom	niet:	‘Jakob,	wat	heb	je	een	puinhoop	van	je	leven	gemaakt,’	
maar	God	zegt:	‘Ik	ben	met	je.’	
	
Dit	is	de	bevrijdende	kern	van	het	geloof:		
	
God	wacht	niet	tot	wij	'heilig'	of	'goed	genoeg'	zijn.		
	
De	openbaring	komt	juist	in	de	nacht	van	ons	falen.		
	
Wanneer	onze	eigen	constructies	zijn	ingestort	en	we	alleen	nog	een	harde	steen	
hebben	om	op	te	rusten,	blijkt	de	grond	waarop	we	liggen	'heilig	land'	te	zijn.		
	
God	kiest	de	schlemiel,	niet	omdat	het	bedrog	goedpraat,	maar	omdat	de	liefde	van	
God	groter	is	dan	onze	morele	tekortkomingen.	
	

⟐	
	
Jaren	gaan	voorbij.	Jakob	is	rijker	geworden,	getrouwd,	heeft	kinderen,	maar	de	
angst	is	niet	weg.		
	
Hij	wil	terug	naar	huis,	maar	moet	daarvoor	zijn	broer,	Esau,	onder	ogen	komen.	
Jakob	zit	ermee.		
	
De	schuld	uit	het	verleden	haalt	hem	in.		
	
En	weer	is	daar	die	nacht.		
	
Weer	is	hij	alleen.		
	
Ditmaal	bij	de	rivier	de	Jabbok.		
	
Daar	vindt	een	van	de	meest	mysterieuze	ontmoetingen	uit	de	wereldliteratuur	
plaats.		
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Jakob	worstelt	de	ganse	nacht	met	een	onbekende.		
	
Is	het	een	engel?		
	
Is	het	God?		
	
Of	is	het	Jakob	die	worstelt	met	zijn	eigen	geweten,	met	zijn	eigen	schaduwkant?	
	

⟐	
	
Het	is	een	gevecht	op	leven	en	dood.	Jakob	laat	niet	los.		
	
‘Ik	laat	u	niet	gaan,	tenzij	u	mij	zegent,’	roept	hij	tegen	die	onbekende	ander.		
	
Hij	zoekt	geen	gestolen	zegen	meer,	geen	zegen	die	hij	door	bedrog	heeft	verkregen.		
	
Hij	zoekt	een	authentieke	zegen,	een	erkenning	van	wie	hij	werkelijk	is.		
	
En	wat	gebeurt	er?		
	
Hij	krijgt	een	nieuwe	naam	die	uitdrukt	wie	hij	is:	Is-raël,	dat	betekent:		
	
‘Hij	die	worstelt	met	God.’		
	
Maar	de	prijs	is	hoog.		
	
Jakob	raakt	gewond	aan	zijn	heup.		
	
Hij	zal	de	rest	van	zijn	leven	mank	lopen.	
	

⟐	
	
Dit	is	een	essentieel	beeld	voor	ons	moderne	mensen.		
	
Wij	leven	in	een	cultuur	van	de	'glimmende	buitenkant'.		
	
We	moeten	succesvol	zijn,	fysiek	fit,	mentaal	weerbaar	en	moreel	onberispelijk.		
	
We	 presenteren	 onszelf	 op	 sociale	 media	 en	 in	 onze	 sociale	 kringen	 als	
'geloofshelden'	van	het	moderne	leven.		
	
Maar	de	Bijbel	zegt:	de	echte	ontmoeting	met	het	Mysterie	laat	sporen	na.		
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Jakob	 wordt	 gezegend,	 maar	 hij	 loopt	 voortaan	 mank.	 Zijn	 kwetsbaarheid	 is	
voortaan	zichtbaar.		
	
Hij	hoeft	zich	niet	meer	groter	voor	te	doen	dan	hij	is.		
	
Zijn	mankheid	is	het	bewijs	dat	hij	de	werkelijkheid	heeft	ontmoet.	Dat	hij	die	niet	
zozeer	heeft	overwonnen,	maar	dat	erdoor	is	getransformeerd.	Dat	is	de	winst	die	
hij	boekt	
	

⟐	
	
Nee,	 de	 kerk	 zou	 dan	 ook	 geen	 verzameling	 moeten	 zijn	 van	mensen	 die	 het	
allemaal	weten.		
	
Die	alles	op	de	rit	hebben.		
	
De	gemeente	zou	een	plek	moeten	zijn	waar	we	onze	'mankheid'	mogen	tonen.		
	
Waar	we	durven	toegeven	dat	we,	net	als	Jakob,	schaduwkanten	hebben.		
	
Ja,	soms	hielenlichters	zijn.		
	
Bang	voor	de	gevolgen	van	onze	daden.		
	
Mensen	die	som	alleen	liggen	in	de	nacht.		
	
Met	een	steen	als	kussen.	
	

⟐	
	
Het	feit	dat	God	kiest	voor	Jakob	–	de	bedrieger,	de	angsthaas,	de	mankgaande	–	is	
de	ultieme	boodschap	van	hoop.		
	
Het	betekent	dat	onze	fouten	geen	eindstation	zijn.		
	
Onze	 tekortkomingen	 zijn	 niet	 de	 barrière	 voor	 het	 goddelijke,	 maar	 juist	 de	
breuklijnen	waar	het	licht	doorheen	kan	vallen.		
	
Zoals	de	zanger	Leonard	Cohen	(zelf	een	nazaat	van	deze	Jakob)	zo	prachtig	zong:	
‘There	is	a	crack	in	everything,	that's	how	the	light	gets	in.’		
	
Er	is	een	barst	in	alle	dingen,	zo	komt	het	licht	naar	binnen.		
	
Jakob	is	de	'crack',	de	barst	in	het	perfecte	plaatje.		
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En	juist	door	hem	heen	zien	we	de	trouw	van	een	God	die	niet	loslaat	wat		
	
Zijn	hand	begon,	zelfs	niet	als	die	hand	een	hiel	probeert	te	lichten.	
	

⟐	
	
Wat	betekent	dit	voor	u,	voor	jou	en	voor	mij,	hier	en	nu?		
	
Ik	noem	drie	dingen:	
	
Omarm	de	Nacht:		
	
Als	u	zich	in	een	'nacht'	van	uw	leven	bevindt	–	door	verlies,	door	schuldgevoel	of	
door	de	angst	voor	de	toekomst	–	weet	dan	dat	dit	de	plek	is	waar	de	ladder	staat.		
	
We	hoeven	niet	te	doen	alsof	de	zon	schijnt	als	het	donker	is.		
	
Juist	in	de	eenzaamheid	van	de	'steen'	is	de	nabijheid	van	de	Eeuwige	het	grootst.		
	
Stop	de	Maskerade:		
	
We	hoeven	geen	vellen	van	geitenbokjes	om	te	binden	om	de	zegen	van	het	leven	te	
ontvangen.		
	
De	zegen	die	Jakob	bij	de	Jabbok	ontving,	kreeg	hij	toen	hij	eindelijk	zijn	eigen	naam	
en	zijn	eigen	strijd	onder	ogen	zag.		
	
Authenticiteit	is	de	enige	weg	naar	werkelijke	vrede.		
	
Waardeer	de	Mankheid:		
	
Kijk	eens	met	mildheid	naar	je	eigen	littekens.		
	
Die	plekken	waar	je	door	het	leven	bent	getekend,	waar	je	niet	meer	zo	soepel	loopt	
als	vroeger.		
	
Dat	zijn	geen	tekenen	van	zwakte,	maar	eretekens	van	je	worsteling	met	het	leven	
en	met	God.	
	

⟐	
	
Laten	we	stoppen	met	het	zoeken	naar	geloofshelden.		
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Laten	we	elkaar	herkennen	als	schlemielen	die,	struikelend	en	mank	gaand,	toch	
onderweg	zijn	naar	het	morgenlicht.		
	
God	heeft	geen	behoefte	aan	onze	perfectie.		
	
God	verlangt	naar	ons	hart,	precies	zoals	het	is:	gebroken,	getekend,	maar	open	
voor	het	visioen	van	de	ladder.		
	
Moge	de	God	van	Jakob,	de	God	die	in	de	nacht	verschijnt,	ons	de	moed	geven	om	
onszelf	bij	onze	eigen	naam	te	noemen,	om	onze	eigen	strijd	te	strijden	en	onze	
eigen	zegen	te	ontvangen.		
	
Juist	daar	waar	we	het	't	minst	verwachten.		
	
Amen.	
	
	


